SiZi NELER BEKLEMEKTE:

[rtibat:
Kosulsuz ilk irtibat, bireysel, telefonla veya e-mail’le
kurulabilir.

Ik g
Ik goriisme bireysel olarak gerceklestirilecektir. Burada, su
an icinde bulundugunuz durum birlikte agiga kavasturulup

bir danisma anlagmast yapilacaktir.

Danisma siireci ihtiyaca gore birkac seans gerektirebilir.
Ara hedefler ve tek tek adimlar belirlenip takip ve tacizin
istesinden gelmek icin destek verilecektir.

Yasal durum hakkinda bilgilendirmekte ve ihtiya¢ duyuldu-
gunda baska kurumlarla da iliski saglamaktay1z.

Hukuk danigmanhigi yapmamaktayiz ve gizlilik ilkesini

Alman Ceza Kanunun 203. maddesine gore korumaktayz.
Bu hizmetimiz ticretsizdir.

RANDEVULAR

Randevular birlikte kararlastirilacak
Tel. 030-397908 98

E-mail: info@stop-stalking-berlin.de
www.stop-stalking-berlin.
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ILISKILI KURUM VE KISILER:

Q) weissER RING
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Avukatlar

Magdur danisma kurumlari

BIG Berliner Interventionszentrale bei hiuslicher Gewalt
(Aile ici siddete miidahale merkezi)

Erkekler i¢in danisma kurumlari

IRTIBAT:

Stop-Stalking
Albrechtstralie 7
12165 Berlin

DANISMA ADRESLERI:

(telefonla randevulasma)

Bergstr. 1 (Heesestr. kosesi)
12165 Berlin

/AR

KUBe.V.

Stop-Stalking — Tacize Son bir KUB e.V. hizmetidir.
(www.kub-in-berlin.de)

KUB e.V. bir psiko-sosyal destek kurumudur. 1983°ten beri
kriz danmigmanlig1 yapmakta ve bireylerin icinde bulunduklari
zor problemleriyle ilgilenmektedir.
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Yeniden kendi iradenizle yasayabilmek
Stalker icin danisma imkani

Stop-Stélking
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Stalker in damg/ga)mz!)m

STALKING NEDIR?

Stalking kelimesi Ingilizce’den gelmekte olup, bir kisinin
kasitli ve 1srarlt bir sekilde takip ve taciz edilmesi anlamina
gelmektedir.

Takip ve taciz eden Kkisiler (stalker), karsidaki birey bunu
kesinlikle istemedigi halde onunla iliski kurmaya c¢alisirlar.
Buna ragmen, stalker’ler bu davraniglarini siirdiiriirler.
Stalking bir¢ok davranis bicimlerini tanimlar. Bunlar, kendini
uzun siireye yaymis degisik kombinasyonlar seklinde gosterir.

YENIDEN

STALKING

STALKING NASIL ETKILIYOR?

Stalking cogu durumda her iki taraf icin de sorun yaratmakradir.
Mesela, stalking’e ugrayan kisi sonraki zamanlarda sagliksal
sorunlar yasayabilir. Bu kisi icin en iyi ¢oziim takip ve
tacizin sona ermesidir. Ama bunu ancak takip ve taciz eden
kisi sona erdirebilir. Stop-Stalking — Tacize Son bu anlamda
da stalking’e ugrayan :

kisileri korumak icin
kurulmustur.

kendi iradenizle YASAYABILMEK \

Taciz - her iki tarafin da sorunu

BUNA AIT OLARAK:

e takip etmek

* telefon aramalart

* mekeuplar / SMS / E-mailler
* gozetlemek

* zorla eve girmek

* miilkiyete zarar vermek

* tehdit ve fiziksel saldirilar vs.

Magdur olan kisiler cogu zaman stalker’in eski esleri veya
sevgilileridir. Stalking o kadar yaygin ve magdurlar1 o kadar
derinden olumsuz etkiliyor ki, Mart 2007°den beri Taciz
Yasasi (Nachstellungsgesetz) olarak adlandirilan Alman Ceza
Kanunun 238. maddesine gore su¢ kapsamindadur.

Aslinda takip ve taciz eden kisi de cogu zaman kendi
davramislarindan ve bunun etkilerinden zarar gérmektedir.
Cogu kiside bu gittik¢e biiyiiyen sorunlar yumagina
doniismektedir. Alinan énlemlerle istenen hedefe ne kadar
az ulasiliyorsa, durum her iki taraf icin o kadar bezdirici
olmaktadir. Bu durum, stalker i¢in su anlama geliyor:

e Stalking bakis acisini daraltmaktadir

* Stalking cok zaman ve enerjiye mal olmaktadir

* Stalking’in kiside yaratugy i¢sel bosluk sadece daha fazla
stalking’le doldurulmaktadir

e Stalking yalmzlig1 derinlestirmekte ve bireysel aci olarak
algilanmaktadir

e Stalking bir bagimlilik, neredeyse bir zorunluluk olarak
yasanmaktadir

* Stalking bir suc olarak polis ve yargi miidahalesiyle sonuclanmaktadir

Tacize ¢oziim yollart

STALKING

NASIL BIR YARDIMA BASVURMALI?

Boylece, takip ve taciz eden kisiler davramslariyla kendilerine
de zarar verirler.

Buyiizden, Stop-Stalking — Tacize Son inisiyatifi takip ve taciz
eden kisilere durumu baskasina anlatmaya imkan sunar ve
stalking’den bir ¢ikis yolu bulmaya yardim eder.

SUNDUGUMUZ iMKANLAR:

Eger takip ve taciz ediyorsaniz, gizli ve 6nkosulsuz bagvurup
kendi durumunuz hakkinda konusabilirsiniz. Hig bir yargida
bulunmadan dinleyip uzun siireli bir goriisme ihtiyact olup
olmadigint incelemekteyiz. Eger asagilandiginizi veya
anlasilmadiginiz1 disiiniiyorsaniz, durumunuzu anlayisla
karsilariz.

Damsmanin hedefi, sizi stalking’e gotiiren yolu bulup huzurlu
bir yasama gotiirmek ve kendi iradeniz diginda karar verme
zorunlulugundan kurtulmaniz icin gerekenleri bulmakur.

Asagidaki yesil isaretlenen bolimde:
Bagislarmiz icin: KUB e.V.: Stichwort Stop-Stalking
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